Management Pevo

Novel Food

El mercado de la Unién Europea recibe con regularidad nuevos productos. Atin siendo tan variados
como nuevos, todos tienen un denominador comtin: deben someterse a un procedimiento de evalu-

acion y aprobacion antes de ser comerdalizados.

que los avances tecnoldgicos aplicados a la

genética tendrian una gran influencia en. el
suministro de alimentos, sobre todo en lo relativo a
su capacidad de incrementar la cantidad y la cali-
dad de los productos ya disponibles.

Es asi que en el afio 1997 la Unién Europea pre-
sento el actual reglamento sobre Nuevos Alimentos
y Nuevos Ingredientes Alimentarios, destinado a
evaluar la seguridad de los productos alimentarios
mas recientes. Dicho Reglamento se aplica a los ali-
mentos e ingredientes que no se han consumido
anteriormente en cantidades significativas en la
Unidn Europea. El
texto distingue cinco
categorias de produc-
tos,

» Alimentos o ingre-
dientes que se compo-
nen de o contienen
organismos genética-
mente modificados

* Alimentos o ingre-
dientes elaborados a
partir de organismos
genéticamente modifi-
cados

* Alimentos o ingre-
dientes con una estruc-
tura molecular nueva o
intencionalmente
modificada.

» Alimentos o ingre-
dientes que se compo-
nen o se han obtenido a
partir de microorganismos, hongos o algas.

* Alimentos o ingredientes que se componen o
se han obtenido a partir de plantas, asi como ingre-
dientes alimentarios de origen animal, a excepcién
de aquéllos obtenidos mediante précticas de cria o
cultivo tradicionales y que tienen un historial de
uso alimentario seguro y

* Alimentos o ingredientes obtenidos mediante
nuevos procesos que producen modificaciones con-
siderables en su estructura o composicion y que
afectan a las caracteristicas nutritivas y la seguridad
del alimento o ingrediente en cuestion.

Seguin el Reglamento de la UE, todos los nuevos
alimentos (incluidos los genéticamente modifica-
dos) han de ser seguros, no deben ir acompafiados
de ningin tipo de informacién engafiosa ni ser

Aprincipinf-.: de los noventa, se hizo evidente
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menos nutritivos que los alimentos a los que susti-
tuyen en la dieta. Para garantizar que se respeten

-estos requisitos, la mayoria de los nuevos alimentos

se someten a un proceso de aprobacidn formal
antes de ser comercializados en la UE. Se ha de pre-
sentar una solicitud al Estado miembro en el que el
alimento se comercializaria por primera vez, acom-
pafiada de datos que confirmen su inocuidad y pro-
puestas para su etiquetado. Algunas categorias de
nuevos alimentos pueden quedar exentas si se
demuestra que son sustancialmente similares a sus
equivalentes tradicionales o que fueron importados
de forma significativa antes de 1997, fecha en la
cual se presenté el
Reglamento sobre
Muevos Alimentos.

El comité cientifico
de la Unién Europea
recomienda que se faci-
liten, de forma general,
los siguientes datos al
solicitar la aprobacién
de un nuevo alimento

* La especificacién
del nuevo alimento. '

* Los efectos de
cualquier proceso de
produccion

* El historial del
organismo del que pro-
cede el nuevo alimen-
to.

* Previsiones sobre
la ingesta y las propor-
ciones de su consumo.

* Informacién sobre el consumo humano previo
del alimento o el organismo de origen.

* Informacién sobre sus propiedades nutritivas.

* Informacién sobre sus caracteristicas toxicolé-
gicas

* Informacion wbre sus caracteristicas micro-
biologicas.

En los dltimos afios la UE h,:’l rechazado repeti-
damente nuevos alimentos exdticos de varios pai-
ses en desarrollo, basado en el Reglamento de
Alimentos nuevos (“Novel Food Regulation”). Esta
regulacion tiene un impacta desfavorable en peque-
fios productores y en paises en desarrollo los cuales
desean exportar sus productos exdticos como una
excelente oportunidad para incrementar sus ingre-
sos. (GA)
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