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Jisst Zitrusbauern erschauern

Gesundheit pur aus Peru — Dr. Javier Garcia Saavedra méchte Camu-Camu bekannt machen

¥ VOLKACH. Es sieht aus
wie Grapefruit-Saft, schmeckt
leicht sii8 wie Orangenlimona-
de und ist mit einem Vitamin-
C-Gehalt von durchschnittlich
weit iiber 2000 Milligramm
pro 100 Gramm Fruchtfleisch
auch als Nektar, also verdiinnt,
noch eine Vitaminbombe, die
jede Apfelsine alt aussehen
ldsst.

In den Regenwildern des pe-
ruanischen Amazonas-Beckens
wiachst seit Menscherigedenken
die Camu-Camu-Frucht, die
jetzt Nihrboden fiir einen be-
scheidenen Wohlstand  vieler
Hundert peruanischer Klein-
bauermn werden konnte. Der
Okonom und Prisident von CE-
DECAM in der peruanischen
Hauptstadt Lima Dr. Javier
Garcia Saavedra ist wegen die-
ser , Wunderfrucht” aus den pe-
ruanischen  Amaronaswildern
nach Deutschland gekommen.
Zu Gast ist er bei dem Volkacher
Unternehmensberater  Willy
Klapheck und sein Auftrag lau-
tete in der vergangenen Woche,
die Frucht und ihre veredelten
Produkte auf der Nirnberger
LBiofach”-Messe  vorzustellen,
damit maglichst bald maglichst
viele Menschen im deutsch-
sprachigen Raum vom unvor-
stellbaren Vitaminreichtum der
Camu-Camu-Frucht  profitie-
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Zu Gast beim international erfahrenen Unternehmensberater Willy Klapheck in Volkach: Dr.

Javier Garcia Saavedra und sein Sohn Javier.

Fiir die Vermarktung der Ca-
mu-Camu-Frucht suche er in
Deutschland nach Partnern,
sagt Saavedra. Uberzeugen von
der einzigartigen Qualitit des
Naturprodukts Camu-Camu,
das im Amazonasbecken so gut
und nachhaltig gesundheitsfor-
derlich wichst, weil dort mine-
ralhaltiges Vulkansediment im
Boden angereichert ist, musste
Dr. Javier Garcia Saavedra auf
der ,Biofach” in Nimberg nie-
manden mehr. Denn die ganz
auflerordentliche  Vitamin-C-
Konzentration in den etwa kir-

schengrofen Camu-Camu-
Friichten ist lingst in vielen in-
ternationalen Labors nachge-
wiesen. Gekiihlt bleiben Saft
und Nektar der Camu-Camu
ohne Zusatz von Konservie-
rungsstoffen sehr lange frisch
und vitaminreich. Und die
Frucht ist tatsichlich so Vit-
amin-C-haltig, dass sie, wenn
sie iiberall im Stdamerikani-
schen Regenwald geemntet wer-
den konnte, die slideuropéi-
schen oder nordamerikani-
schen Zitrushauern das Fiirch-
ten lehren wiirde. Darum geht
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es Saavedra und seiner Koope-
rative CEDECAM aber ber-
haupt nicht, wie er im Gesprich
mit der KITZINGER erlduterte.
LDie Camu-Camu-Frucht ist
eine Frucht, die keine Nachteile
hat, so Saavedra. Denn Vit-
amin C benotigt der menschli-
che Korper sehr viel, um sein
Immunsystem zu stirken, und
alles was die Camu-Camu-
Frucht mit ihrem weltweit ein-
malig hohen Vitamin-C-Gehalt
eventuell zu viel liefert, kann
der Korper ohne negative Fol-
gen verdauen und ausscheiden,

erkldrt er. Das ist bei anderen
Vitaminen und Nihrstoffen
nicht so ochne weiteres der Fall.
Vor vier Jahren hatte Saavedra,
der an der Freien Universitat
Berlin als erster Lateinamerika-
ner zum Doktor der Wirt-
schaftswissenschaften promo-
viert wurde und davor in Peru
um mit dem Master of Business
erfolgreich abgeschlossen hat,
einen ersten Versuch unter-
nommen, die Wunderfrucht
aus dem peruanischen Amazo-
nasgebiet in Europa bekannt zu
machen. Immerhin, vier Jahre
spiter wissen Fachleute der
MNahrungsmittelindustrie, —mit
was fiir einem Gottesgeschenk
sie es zu tun haben, wenn von
der Camu-Camu-Frucht die Re-
de ist.

Alleine die Markteinfithrung
zusammen mit einem starken
Vermarktungspartner im
deutschsprachigen Raum, die
steht fiir Camu-Camu-Produkte
naoch aus. Aber jetzt, nachdem
Saavedra das Naturprodukt Ca-
mu-Camu auf der Biofach vor-
gestellt hat, sind die Karten fiir
die pure Gesundheit aus dem
peruanischen Regenwald neu
gemischt. Seine Deutschland-
reise beendet Saavedra in Berlin,
wo er mit potenziellen Ver-
marktungspartnern Zusam-
mentrifft, ehe er nach Peru zu-
riickreist. *rik*



